
 

 
« Petits cadeaux » 

Idées à partager avec votre enfant 
Le développement de compétences d’alphabétisation précoce commence dès la 
naissance.  Parler, lire et chanter à votre enfant lui permettra d’acquérir les 
compétences essentielles de pré lecture et d’écriture. 

 
 
 
 

Parler 

 

 

• Regardez dans les yeux de votre bébé quand vous parlez. 

• Utilisez des phrases courtes et des mots simples lorsque 
vous décrivez des objets communs. 

• Faites les choses à tour de rôle : parlez à votre enfant et 
attendez qu’il vous réponde. 

• Écoutez votre enfant et imitez ensuite ses sons. 

• Parlez à votre bébé dans votre langue maternelle. 

•  
 
 
 

Lire 
 
 
 

 

• En tenant votre enfant sur vos genoux, lisez-lui un livre. 

• Tournez les pages lentement et pointez du doigt les 
illustrations dans le livre. 

• Utilisez des mots qui décrivent les couleurs et les formes des 
objets sur chaque page. 

• Planifiez un moment chaque jour pour lire à votre enfant. 

• Présentez-lui des livres faits en tissu ou en vinyle coloré 
ainsi que des livres plastifiés sur les couleurs, les formes et 
les objets familiers. 

• Joignez-vous à un programme spécial pour bébés au 
carrefour Meilleur départ. 

 
 
 
 
 

Chanter 
 
 
 

 

• Écoutez une audiocassette ou un CD de chansons d’enfants 
ou de comptines à la maison ou dans l’auto. 

• Apprenez les paroles et l’air des chansons pour que vous 
puissiez les chanter n’importe quand ou n’importe où. 

• Réconfortez votre bébé en lui chantant lorsqu’il est  
     « difficile » et pour le distraire lorsque vous changez sa     

couche et lui donnez un bain. 

• Empruntez d’autres CD ou audiocassettes à la bibliothèque 
ou échangez-en avec les membres de votre famille et vos 
amis. 

• Montrez à votre enfant le rythme de la musique tout en vous 
amusant en chantant et en dansant ensemble. 

 


